
Fry Bread 
 

Ingredients: 
4 cups whi t e  f l o ur  
1 / 2  t e a spo o n  sa l t  
1  t a b l e spo o n  b a k i n g  po wd e r  
 
P rep a ra tio n: 
C o m b i n e  a l l  i n g r e d i e n t s.  
A d d  a b o ut  1  1 / 2  cups l uk e wa r m  wa t e r  a n d  k n e a d  un t i l  d o ug h i s so f t  b ut  n o t  st i ck y .  
S ha pe  d o ug h i n t o  b a l l s t he  si z e  o f  a  sm a l l  pe a ch.  
S ha pe  i n t o  pa t t i e s b y  ha n d ;  d o ug h sho ul d  b e  a b o ut  l / 2  i n ch t hi ck .  
M a k e  a  sm a l l  ho l e  i n  t he  ce n t e r  o f  t he  r o un d .  
F r y  o n e  a t  a  t i m e  i n  a b o ut  l  i n ch o f  ho t  l a r d  o r  sho r t e n i n g  i n  a  he a v y  pa n .  
B r o wn  o n  b o t h si d e s.  
D r a i n  o n  pa pe r  t o we l s a n d  se r v e  ho t  wi t h ho n e y  o r  j a m .  


