
Sauerkraut Soup 
 

8 servings 
1  h o u r 1 0  m inu t es 
1 0  m ins p rep  
 
Ingredients: 
1  l b  sm o k ed  P o l ish  sa u sa ge ,  c u t  int o  c h u nk s 
5  m ed iu m  p o ta to es,  p eel ed  a nd  c u b ed  
2  m ed iu m  o nio ns,  c h o p p ed  
2  c a rro ts,  c h o p p ed  
6  c u p s c h ic k en b ro th  o r v egeta b l e b ro th  
2  c a ns sa u erk ra u t 
1  ( 6  o u nc e)  c a n to m a to  p a ste 
¼  t sp  p ep p er 
 
D irec tio ns: 
1 .  I n a  l a rge sa u c ep a n,  a d d  sa u sa ge,  p o t a t o es,  o nio ns,  c a rro t s a nd  c h ic k en b ro t h .  
2 .  B ring t o  a  b o il ,  red u c e h ea t  a nd  sim m er f o r a ro u nd  3 0  m inu t es,  u nt il  p o t a t o es  
    a re c o o k ed .  
3 .  A d d  sa u erk ra u t  a nd  t o m a t o  p a st e,  m ix ing w el l .  
4 .  R et u rn t o  a  b o il ,  red u c e h ea t ,  c o ver a nd  sim m er a no t h er 3 0  m inu t es.  


