
Hachee 
 

 
I N G R E D I E N T S :  
2 pounds (1 k g ) st e w e d b e e f  
2 c ups v i ne g a r  
1 l a r g e  oni on 
5-6  a ppl e s (pe e l e d,  c or e d &  c ub e d) 
2-3  b a y  l e a v e s 
sa l t  &  pe ppe r  t o t a st e  
 
I N S T R U C T I O N S :  
I n a  l a r g e  pot ,  f r y  a  l i t t l e  oi l  (2 t b ps) a nd a dd t h e  oni ons.  
F r y  a  f e w  m i nut e s,  a nd t h e n a dd a l l  ot h e r  i ng r e di e nt s.  
C ook  ov e r  m e di um  h e a t  t i l l  b e e f  i s c ook e d.  
T h e n h e a t  on l ow  a nd c ook  6 -7  h our s t i l l  t h e  b e e f  h a s b r ok e n dow n.  
S e r v e  w i t h  m a sh e d pot a t oe s or  noodl e s.  
S m a a k e l i j k  e t e n!  


